
 
 



 
 

  



 
 

1.Мета освітньої компоненти 
Метою викладання освітньої компоненти «Організація охорони 

здоров’я» є оволодіння здобувачами сучасними знаннями з організації 
системи охорони здоров’я в державі в цілому та за окремими напрямами, її 
нормативно-правового регулювання та тенденцій й перспектив реформування 
системи охорони здоров’я, а також опанування навичок використання цих 
знань в здійсненні професійної діяльності. 

Основними завданнями вивчення освітньої компоненти «Організація 
охорони здоров’я» є: 

- знати основні поняття та терміни організації охорони здоров’я в 
Україні; 

- розуміти нормативно-правове забезпечення в охороні здоров’я та 
сучасну стратегію реформування системи охорони здоров’я України; 

- володіти особливостями організації надання первинної, 
спеціалізованої, екстреної, паліативної медичної допомоги,  

- знати особливості охорони материнства та дитинства, організації 
медичної експертизи втрати працездатності,  

- застосувати інформаційні технології системи «електронного 
здоров’я». 

Згідно з вимогами Стандарту вищої освіти та Освітньої професійної 
програми підготовки бакалаврів з медсестринства забезпечується набуття 
студентами компетентностей. 

Компетентністний потенціал ОК:                                                  
Загальні: 

- Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 
діяльності.  

- Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).  
- Навички міжособистісної взаємодії.  
- Здатність працювати в команді.  
- Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети.  
- Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  
- Здатність планувати та управляти часом.  
- Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  
- Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  
- Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  
- Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  
- Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  
- Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 
суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, 
прав і свобод людини і громадянина в Україні.  

- Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 
цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній 



 
 

системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 
активності для активного відпочинку та ведення здорового способу 
життя. 

Спеціальні: 
- Здатність пояснити пацієнтам, клієнтам, родинам, членам 

міждисциплінарної команди, іншим медичним працівникам потребу у 
заходах фізичної терапії, ерготерапії, принципи їх використання і зв'язок 
з охороною здоров’я.  

- Здатність враховувати медичні, психолого-педагогічні, соціальні 
аспекти у практиці фізичної терапії, ерготерапії.  

- Здатність виконувати базові компоненти обстеження у фізичній терапії 
та/або ерготерапії: спостереження, опитування, вимірювання та 
тестування, документувати їх результати.  

- Здатність допомогти пацієнту/клієнту зрозуміти власні потреби, 
обговорювати та пояснювати зміст і необхідність виконання програми 
фізичної терапії та ерготерапії.  

- Здатність ефективно реалізовувати програму фізичної терапії та/або 
ерготерапії.  

- Здатність забезпечувати відповідність заходів фізичної терапії та/або 
ерготерапії функціональним можливостям та потребам пацієнта/клієнта.  

- Здатність адаптовувати свою поточну практичну діяльність до змінних 
умов.  

- Здатність знаходити шляхи постійного покращення якості послуг 
фізичної терапії та ерготерапії.  

  



 
 

1.1. Обсяг освітньої компоненти 
 

Найменування 
показників  

Галузь знань, напрям 
підготовки, освітньо-
кваліфікаційний рівень 

Характеристика освітньої 
компоненти 

Денна форма навчання 

Кількість кредитів –4 

Галузь знань 
 22 «Охорона  здоров’я» 
 

Вибіркова  
 

 
Спеціальність:  

227 «Фізична терапія, 
ерготерапія» 

Модулів – 1 Рік підготовки: 

Змістових модулів – 1 
2 

Семестр 

Загальна кількість 
годин - 120 4-й 

Тижневих годин для 
денної форми 
навчання: 
аудиторних – 60 
самостійної роботи 
студента – 60 

Освітній ступінь: 
бакалавр 

 

Лекції 
20год. 
Практичні, семінарські 
40 год. 

Лабораторні 
- год. 

Самостійна робота 
60 год. 
Вид контролю:  
ПМК 

 
Примітка. 
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 
індивідуальної роботи становить: 
для денної форми навчання – 60 год /60 год. (50%/50%). 

 
1.2 Статус освітньої компоненти 

Вибіркова. 
 

1.3 Передумови для вивчення освітньої компоненти 
Організація охорони здоров’я як освітня компонента ґрунтується 

- на вивченні здобувачами освітніх компонент: профілактична 
медицина, гігієна та екологія, комп’ютерна техніка та методи математичної 
статистики, інтегрується з цими дисциплінами та в подальшому з клінічними 
та гігієнічними дисциплінами; 



 
 

- закладає фундамент для подальшого засвоєння студентами знань та 
умінь з циклу дисциплін професійної і практичної підготовки бакалавра 
фізичної терапії, ерготерапії («Основи практичної діяльності у фізіотерапії та 
ерготерапії», «Загальна теорія здоров’я та здорового способу життя», «Основи 
менеджменту, маркетингу та адміністрування у фізичній терапії». 
«Долікарська медична допомога» та ін.). 
 

1.4 Очікувані результати навчання 
 

Результати навчання, згідно профілю програми, після вивчення 
освітньої компоненти «Організація охорони здоров’я»: 

- Демонструвати готовність до зміцнення та збереження особистого та 
громадського здоров'я шляхом використання рухової активності 
людини та проведення роз’яснювальної роботи серед пацієнтів/клієнтів, 
членів їх родин, медичних фахівців, а також покращенню довкілля 
громади.  

- Спілкуватися усно та письмово українською та іноземною мовами у 
професійному середовищі, володіти фаховою термінологією та 
професійним дискурсом, дотримуватися етики ділового спілкування; 
складати документи, у тому числі іноземною мовою (мовами).  

- Використовувати сучасну комп’ютерну техніку; знаходити інформацію 
з різних джерел; аналізувати вітчизняні та зарубіжні джерела інформації, 
необхідної для виконання професійних завдань та прийняття 
професійних рішень.  

- Застосовувати у професійній діяльності знання біологічних, медичних, 
педагогічних та психосоціальних аспектів фізичної терапії та 
ерготерапії.  

- Трактувати інформацію про наявні у пацієнта/клієнта порушення за 
Міжнародною класифікацією функціонування, обмеження 
життєдіяльності та здоров’я (МКФ) та Міжнародною класифікацією 
функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я дітей та 
підлітків (МКФ ДП).  

- Діяти згідно з нормативно-правовими вимогами та нормами професійної 
етики.  

- Застосовувати сучасні науково-доказові дані у професійній діяльності.  
- Обирати оптимальні форми, методи і прийоми, які б забезпечили 

шанобливе ставлення до пацієнта/клієнта, його безпеку/захист, комфорт 
та приватність.  

- Вербально і невербально спілкуватися з особами та групами 
співрозмовників, різними за віком, рівнем освіти, соціальною і 
професійною приналежністю, психологічними та когнітивними 
якостями тощо, у мультидисциплінарній команді.  

- Проводити інструктаж та навчання клієнтів, членів їх родин, колег і 
невеликих груп.  



 
 

- Оцінювати результати виконання програм фізичної терапії та 
ерготерапії, та за потреби, модифіковувати поточну діяльність.  

- Оцінювати себе критично, засвоювати нову фахову інформацію, 
поглиблювати знання за допомогою самоосвіти, оцінювати й 
представляти власний досвід, аналізувати й застосовувати досвід колег. 

 
1.5. Критерії оцінювання навчання 

1. Поточний контроль. 
2. Тестовий контроль. 
3. Підсумковий модульний контроль. 

 
Розподіл балів, які отримують студенти 

Модуль 1 
Поточне тестування та самостійна робота  ПМК 

(підсумко
вий 

модульни
й 

контроль) 

Сума  
(залік) 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 ІДРС 40 100 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
60   

 
Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 
Оцінка 

національна 
Оцінка 
ECTS 

Визначення оцінки ECTS Рейтинг 
студента, бали 

Відмінно А ВІДМІННО – відмінне виконання 
лише з незначною кількістю 
помилок 

90 – 100 

 
Добре 

В ДУЖЕ ДОБРЕ – вище середнього 
рівня з кількома помилками 

82-89 

С ДОБРЕ - в загальному правильна 
робота з певною кількістю грубих 
помилок 

74-81 

 
Задовільно 

D ЗАДОВІЛЬНО – непогано, але зі 
значною кількістю недоліків 

64-73 

Е ДОСТАТНЬО – виконання 
задовольняє мінімальні критерії 

60-63 

 
Незадовільно FX НЕЗАДОВІЛЬНО – потрібно 

працювати перед тим, як отримати 
залік (позитивну оцінку) 

35-59 

F НЕЗАДОВІЛЬНО – необхідна 
серйозна подальша робота 

01-34 

 



 
 

 
Алгоритм побудови рейтингової шкали поточного та підсумкового 

 модульного контролю 
Модуль 1 

• максимальна сума балів поточного контролю – 60 балів; 
• загальна кількість занять (практичних, семінарських, лабораторних) в 

модулі – n; 
• максимальна кількість балів за кожне заняття для поточного контролю 

визначається:         
        60 (балів)         =    m (балів) 
n 
 

_60 (балів)         =9х6 + 6 б. (ІДСР) 
                                        9 

6 балів, що лишилися від ділення, є максимальним балом, що може бути 
присвоєний студенту за виконання індивідуальної (дослідної) самостійної 
роботи. 
Максимальна кількість балів, яку може набрати студент на одному 
пратичному занятті при вивченні модуля –6 балів. 

«5» - 6 балів,  
«4» - 5 балів,  
«З» -4 бали,  
«2» - 3 і менше балів. 

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати студент для допуска до 
підсумкового модульного контролю -36 балів. 

Бали за індивідуальні завдання нараховуються студентові лише при 
успішному їх виконанні та захисті. Кількість балів, яка нараховується за різні 
види індивідуальних завдань, залежить від їх обсягу та значимості, в даному 
випадку – 6 балів. Вони додаються до суми балів, набраних студентом за 
поточну навчальну діяльність у модулі. 
 

№ 
з/
п 

Форми 
контролю 

Засвоєння 
теоретичних 

знань 

Формування 
практичних 

вмінь 

Самостій
на 

робота 

Індивіду
альна 
робота 

 1. Поточний контроль 
1. Заняття 1 2 3 1  
2. Заняття 2 2 3 1  
3. Заняття 3 2 3 1  
4. Заняття 4 2 3 1  
5. Заняття 5 2 3 1  
6 Заняття 6 2 3 1  
7 Заняття 7 2 3 1  



 
 

8 Заняття 8 2 3 1  
9 Заняття 9 2 3 1  
 Разом 18 27 9 6 

60 
2. Підсумковий модульний контроль 40 
3. Разом сума балів за засвоєння модуля 100 

 

ЗМІСТ ПРОГРАМИ. 
Змістовий модуль 1 

 
Тема 1. Типи систем охорони здоров’я, їх характеристики. 

Законодавча база реформування охорони здоров’я в Україні. 
Визначення поняття «система охорона здоров’я». Цілі, цінності, функції, 

принципи, умови успішного функціонування систем охорони здоров’я. Типи 
систем охорони здоров’я, їх характеристики, переваги та недоліки. Історичні 
етапи розвитку систем охорони здоров’я.  

Модель системи охорони здоров’я України: основні характеристики та 
проблеми. Стратегічні документи, що визначають шляхи реформування 
вітчизняної системи охорони здоров’я, етапи, заходи, напрями та умови 
успішного реформування. 

 
Тема 2. Види медичної допомоги в Україні. Програма медичних 

гарантій та її значення у фінансуванні охорони здоров’я. Медична 
реабілітація у програмі медичних гарантій. 

Характеристика основних видів медичної допомоги в Україні. Закон 
України «Основи законодавства України про охорону здоров'я». Закон 
України «Про державні фінансові гарантії медичного обслуговування 
населення». Програма медичних гарантій та забезпечення її реалізації у 
закладах охорони здоров’я. Пакети медичних послуг та їх характеристика. 
Національна служба здоров’я України (НСЗУ), її значення в системі охорони 
здоров’я. Демографічна ситуація в Україні. 

 
Тема 3. Організація надання первинної медичної допомоги 

населенню.  
Сутність поняття «первинна медична допомога» (ПМД). Принципи 

організації ПМД. Роль сімейного лікаря/лікаря загальної практики в 
забезпеченні медичних потреб міського та сільського населення. Порядок 
надання ПМД, обсяг та умови. Програма «Доступні ліки». Основні показники 
здоров’я населення. Міжнародні класифікації захворювань, станів, обмежень 
життєдіяльності. 

 
Тема 4. Організація амбулаторної спеціалізованої медичної 

допомоги населенню.  



 
 

Класифікація видів медичної допомоги за змістом та ступенем 
складності. Зміст та обсяги амбулаторної спеціалізованої медичної допомоги. 
Заклади, де може надаватися амбулаторна спеціалізована медична допомога, 
порядок направлення та особливості організації надання амбулаторної 
спеціалізованої медичної допомоги населенню. Захворюваність населення та 
методики її вивчення. 

 
Тема 5. Організація стаціонарної спеціалізованої медичної допомоги 

населенню.  
Зміст спеціалізованої стаціонарної медичної допомоги. Заклади, що 

надають стаціонарну допомогу, порядок направлення та обсяг послуг. 
Госпітальний округ: принцип створення та характеристика закладів. 
Структура та функції лікарень. Основні показники діяльності стаціонару. 
Діагностично-споріднені групи, їх значення, підходи до формування.  

 
Тема 6. Організація паліативної допомоги.  
Паліативна допомога – потреба і забезпеченість населення. Основні 

принципи паліативної допомоги. Форми надання паліативної допомоги. 
Хоспіси, характеристика структури та діяльності. Поняття про «глобальний 
тягар хвороб». 

 
Тема 7. Організація екстреної медичної допомоги. 
Етапність та маршрутизація екстреної медичної допомоги, система, 

принципи, завдання. Значення служби екстреної медичної допомоги (ЕМД), її 
заклади. Центри екстреної медичної допомоги та медицини катастроф. 
Завдання станції (відділення) швидкої медичної допомоги (ШМД) та її 
функції. Пункти невідкладної медичної допомоги. Організація ЕМД у 
сільській місцевості. Взаємодія служби ЕМД з різними медичними закладами.  

 
Тема 8. Організація та зміст роботи закладів системи охорони 

материнства та дитинства.  
Система охорони материнства та дитинства. Репродуктивне здоров’я, 

динаміка його основних показників. Значення соціально-економічних, 
соціально-психологічних, медико-соціальних заходів, спрямованих на 
покращання здоров’я жінок і дітей. Лікувально-профілактичні заклади з 
надання акушерсько-гінекологічної допомоги, організація та зміст їх роботи. 
Заклади, що надають медичну допомогу дітям, їх структура та функції. 
Характеристика здоров’я дитячого населення. Інфекційна захворюваність 
дітей та організація профілактичних щеплень. Стан дитячої 
імунопрофілактики в Україні. Організація медичної допомоги в дошкільних 
закладах, школах.  

 
Тема 9. Організація медичної експертизи втрати працездатності.  



 
 

Підходи до проведення експертизи тимчасової втрати працездатності. 
Лікарсько-консультативна комісія (ЛКК): функції. Значення листка 
непрацездатності як облікового, юридичного та фінансового документу. 
Оформлення листків непрацездатності при окремих видах і випадках 
тимчасової непрацездатності. Організація експертизи стійкої втрати 
працездатності. Медико-соціальні експертні комісії (МСЕК), їх види (за 
адміністративно-територіальною ознакою, за профілями). Функції МСЕК. 
Встановлення причини та груп інвалідності при окремих її видах. 
 

Тема 10. Система «Електронне здоров’я», медичне страхування.  
Система «Електронне здоров’я». Надання інформації, ресурсів і послуг 

охорони здоров’я з використанням електронних засобів. Електронні реєстри 
закладів охорони здоров’я, лікарів. Електронні декларації. Електронні 
рецепти. Розвиток телемедицини. Медичне страхування в Україні, його види 
та значення. 

 
2.1. Структура освітньої компоненти. 

 
Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

денна форма 
 усього  у тому числі 

л п лаб с.р. 
1 2 3 4 5 6 

 Змістовий модуль 1.  
Тема 1. Типи систем охорони здоров’я, їх 
характеристики. Законодавча база 
реформування охорони здоров’я в Україні. 

16 2 4  10 

Тема 2. Види медичної допомоги в Україні. 
Програма медичних гарантій та її значення у 
фінансуванні охорони здоров’я. Медична 
реабілітація у програмі медичних гарантій. 

16 2 4  10 

Тема 3. Організація первинної медичної 
допомоги населенню.  16 2 4  10 

Тема 4. Організація амбулаторної 
спеціалізованої медичної допомоги 
населенню.  

16 2 4  10 

Тема 5. Організація стаціонарної 
спеціалізованої медичної допомоги 
населенню. 

16 2 4  10 

Тема 6. Організація паліативної допомоги. 6 2 4   
Тема 7. Організація екстреної медичної 
допомоги. 6 2 4   

Тема 8. Організація та зміст роботи закладів 
системи охорони материнства та дитинства. 6 2 4   



 
 

Тема 9. Організація медичної експертизи 
втрати працездатності. 6 2 4   

Тема 10. Система «Електронне здоров’я», 
медичне страхування. 12 2   10 

ПМК 4  4   
Усього 120 20 40  60 

 
2.2. Теми лекційних занять. 

Модуль1 
№ 
з/п Тема Кількість 

годин 

1 Тема 1. Система охорони здоров’я: основні поняття і 
підходи. Принципи надання медичної допомоги населенню 2 

2 
Тема 2. Законодавча база щодо організації медичної 
допомоги в Україні. Програма медичних гарантій та 
забезпечення її реалізації у закладах охорони здоров’я. 

2 

3 Тема 3. Організація первинної медичної допомоги 
населенню 2 

4 Тема 4. Організація амбулаторної спеціалізованої медичної 
допомоги населенню. 2 

5 Тема 5. Організація стаціонарної спеціалізованої медичної 
допомоги населенню. 2 

6 Тема 6. Організація паліативної допомоги 2 
7 Тема 7. Організація екстреної медичної допомоги. 2 

8 Тема 8. Організація системи охорони материнства та 
дитинства. 2 

9 Тема 9. Організація медичної експертизи втрати 
працездатності. 2 

10 Тема 10. Інформатизація у сфері охорони здоров’я. Система 
«Електронне здоров’я» 2 

 Усього 20 
 

2.3. Теми практичних занять. 
Модуль 1 

№ 
з/п Тема Кількість 

годин 

1 Тема 1. Типи систем охорони здоров’я, їх характеристики. 
Структура системи охорони здоров’я України.  4 

2 
Тема 2. Програма медичних гарантій. Пакети медичних 
послуг, їх характеристика. НСЗУ як замовник медичних 
послуг. 

4 



 
 

3 Тема 3. Організація первинної медичної допомоги 
населенню.Міжнародні класифікації хвороб  4 

4 
Тема 4. Організація амбулаторної спеціалізованої медичної 
допомоги населенню. 4 

5 
Тема 5. Організація стаціонарної спеціалізованої медичної 
допомоги населенню. Основні показники діяльності 
стаціонару. 

4 

6 Тема 6. Організація паліативної допомоги 4 
7 Тема 7. Організація екстреної медичної допомоги. 4 

8 
Тема 8. Організація системи охорони материнства та 
дитинства. 4 

9 Тема 9. Організація медичної експертизи втрати 
працездатності. 4 

10 ПМК 4 
 Усього 40 
   

                                        2.4. Самостійна робота. 
№ 
з/п Тема Кількість 

годин 
1 Тема 1. Системи охорони здоров’я в світі. 10 
2 Тема 2. Демографічна криза в Україні, її причини та 

наслідки. 
10 

3 Тема 3. Основні показники здоров’я населення. 10 
4 Тема 4. Захворюваність населення та методики її вивчення. 10 
5 Тема 5. Діагностично-споріднені групи, їх значення, підходи 

до формування. 
10 

6 Тема 10. Медичне страхування в Україні та європейських 
країнах. 

10 

 Усього  60 
 

3. Форма поточного та підсумкового контролю 
 

1. Усне опитування.  
2. Тестовий контроль. 
3. Підсумковий модульний контроль. 

 
4. Рекомендовані джерела інформації 
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